
 

 
 

Социальный фонд России 

Отделение Фонда пенсионного и 

социального страхования  

Российской Федерации  

по Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области  

(ОСФР по Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области) 

 
пр. Энгельса, д. 73, лит. А 

Санкт-Петербург, 194214 

тел. 8 800 600 00 00, факс (812) 292 81 54,  

ИНН 7802114044/КПП 780201001,  

ОГРН 1027801558223, www.sfr.gov.ru  

 

 
 

 

 

%REG_DATE% №  %REG_NUM% 

 

на № 020-01-50-870/25-0-0  от  28.02.2025 
 

 

 

  

 
 

  
 

 
Председателю комитета                              

по социальной политике  

Санкт-Петербурга 

 

Фидриковой Е. Н. 

 

МЭДО 

Уважаемая Елена Николаевна! 

 

На Ваш запрос о проведении отделением СФР по Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области информационно-разъяснительной работы по вопросам 

пенсионного обеспечения среди самозанятых граждан сообщаем следующее. 

1. В настоящее время законодательство Российской Федерации выделяет 

две группы самозанятых, которые имеют разный налоговый статус и порядок 

уплаты страховых взносов: 

- индивидуальные предприниматели, главы и члены крестьянских 

(фермерских) хозяйств, адвокаты, арбитражные управляющие, нотариусы, 

занимающиеся частной практикой, а также иные лица, занимающиеся частной 

практикой, но не являющиеся индивидуальными предпринимателями1;  

- плательщики налога на профессиональный доход (НПД)2. 

Для всех категорий самозанятых граждан установлены единые условия 

назначения страховой пенсии по старости: 

- наличие страхового стажа не менее 15 лет; 

- наличие индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК) с величиной 

не менее 30; 

- достижение пенсионного возраста. 

Предприниматели ежегодно уплачивают обязательные взносы, благодаря 

чему накапливают страховой стаж и ИПК. 

Самозанятые не обязаны уплачивать страховые взносы на обязательное 

пенсионное страхование, однако в соответствии с подпунктом 6 пункта 1 статьи 

29 Закона № 167-ФЗ граждане этой категории вправе вступить в добровольные 
                                                           
1 Далее - предприниматели 
2 Далее - самозанятые 
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правоотношения по обязательному пенсионному страхованию в целях уплаты 

страховых взносов в Социальный фонд России за себя и формирования своих 

пенсионных прав: приобретения недостающего страхового стажа или 

индивидуального пенсионного коэффициента. Заявление о вступлении в 

добровольные правоотношения по обязательному пенсионному страхованию 

может быть подано заявителем лично в  территориальный орган СФР, при 

обращении в любую клиентскую службу Отделения, направлено с 

использованием услуг почтовой связи, способом, позволяющим подтвердить 

факт и дату отправления, в электронной форме с использованием  Единого  

портала  государственных  услуг и  муниципальных функций (ЕПГУ) 

www.gosuslugi.ru, а также через мобильное приложение «Мой налог». 

2. Также граждане Российской Федерации (независимо от возраста, факта 

работы, факта получения пенсии и ее вида) имеют право добровольно вступить в 

правоотношения по обязательному пенсионному страхованию в целях уплаты 

дополнительных страховых взносов на накопительную пенсию. Размер 

дополнительного страхового взноса на накопительную пенсию определяется 

гражданином самостоятельно. При этом застрахованное лицо, осуществляющее 

уплату дополнительных страховых взносов на накопительную пенсию, вправе 

прекращать либо возобновлять уплату указанных взносов, а также изменять 

размер платежа. 

Федеральным законом от 30.04.2008 № 56-ФЗ «О дополнительных 

страховых взносах на накопительную пенсию и государственной поддержке 

формирования пенсионных накоплений»3 предусмотрена государственная 

программа софинансирования формирования пенсионных накоплений, которая в 

настоящее время действует только для лиц, вступивших в данную программу 

(подавших заявление о добровольном вступлении в правоотношения по 

обязательному пенсионному страхованию в целях уплаты дополнительных 

страховых взносов на накопительную пенсию) в период с 1 октября 2008 года по 

31 декабря 2014 года и начали уплату указанных взносов в период по 31 января 

2015 года, а 2025 год - последний год осуществления государственной 

программы поддержки формирования пенсионных накоплений.  

Закон № 56-ФЗ не исключает возможности для застрахованного лица 

уплачивать дополнительные страховые взносы на накопительную пенсию, однако 

государственная поддержка формирования пенсионных накоплений в виде 

государственного взноса на софинансирование застрахованному лицу не 

оказывается. Это означает, что пенсионные накопления таких застрахованных 

лиц будут увеличиваться только за счет средств, фактически уплаченных самим 

гражданином (без участия государства). 

Дополнительные страховые взносы на накопительную пенсию, уплаченные 

гражданином в рамках Закона № 56-ФЗ, включаются в состав пенсионных 

накоплений застрахованного лица, их уплатившего. С учетом данных сумм 

застрахованному лицу осуществляются выплаты средств пенсионных накоплений 
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http://www.gosuslugi.ru/
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(в том числе накопительная пенсия), при этом данные выплаты не влияют на 

величину индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК). 

Дополнительно сообщаем, что операторами программы долгосрочных 

сбережений, которая заработала в России с 01.01.2024 (Федеральный закон от 

10.07.2023 N 299-ФЗ "О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации"), предусматривающая софинансирование 

сберегательных взносов физических лиц, уплаченных по договорам 

долгосрочных сбережений, являются негосударственные пенсионные фонды. По 

данной программе Отделение СФР не предоставляет консультации. 

3. Информирование граждан по вопросам вступления в добровольные 

правоотношения по обязательному пенсионному страхованию и уплаты 

страховых взносов лицами, добровольно вступившими в указанные 

правоотношения, проводится на федеральном уровне на официальном сайте 

Социального фонда России (www.sfr.gov.ru), в разделе «Электронные сервисы и 

информация»/ Гражданам/ Добровольное страхование/ Добровольное вступление 

в правоотношения по ОПС.  В данном разделе размещен также калькулятор 

расчета ИПК и стажа (прямая ссылка https://es.pfrf.ru/ipkStazh/). 

Реквизиты для уплаты страховых взносов размещены на официальном 

сайте Социального фонда России по прямой ссылке https://es.pfrf.ru/paymentDocs/. 

Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской области на 

постоянной основе проводит информационно-разъяснительную работу по 

информированию самозанятых граждан по вопросам пенсионного обеспечения 

посредством размещения информационных материалов (пресс-релизов) на 

странице Отделения на официальном сайте Социального фонда России 

(https://sfr.gov.ru/branches/spb), их распространения через средства массовой 

информации, а также размещения информационных постов в своих официальных 

группах в социальных сетях Вконтакте (https://vk.com/sfr.spb.lenobl), Телеграм 

(https://t.me/sfr_spb_lenobl) и Одноклассники (https://ok.ru/sfr.spb.lenobl).  

С начала 2024 года на информационных ресурсах Отделения опубликовано 

2 релиза и 12 постов на тему пенсионного обеспечения самозанятых граждан, а 

также инициирован выход 13 статей в печатных СМИ и более 180 публикаций в 

электронных СМИ и на сайтах муниципальных образований региона. В 

настоящее время работа по повышению пенсионной грамотности самозанятых 

граждан продолжается. 
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